
YOGA
F E S T I V A L M I L A N O

11° edizione
14 |15|16 
ottobre 2016
il più grande festival 
di Yoga in Italia

workshop
incontri
conferenze
freeclass
performance
approfondimenti
libri
bimbi
alimentazione
punto ristoro

SUPERSTUDIO PIÙ
Via Tortona 27
www.yogafestival.it

Con il patrocinio di



YOGAFESTIVALMILANO
11° EDIZIONE

venerdì 14 | sabato 15 | domenica 16 ottobre 2016 
Superstudio Più - Via Tortona, 27 Milano 

Insieme per conoscere, praticare, vivere meglio, 
condividere: il mondo dello Yoga si ritrova qui! 

Yoga, Meditazione, Musica. 
Scopriamo le meraviglie dello Yoga insieme a

BO FORBES GABRIELLA CELLA MONICA BERTAULD PIERO VIVARELLI 
DAVID SYE CHANTAL HAUSER IGOR EZENDAM ELENA DE MARTIN 
RAM RATTAN SINGH STEWART GILCHRIST MARCO MANDRINO 
LAURA BURKHART BENDETTA SPADA ANNA INFERRERA SUJIT 
RAVINDRAN LAURA FANTOZZI LORRAINE TAYLOR MERT GULER 
DOMINIQUE DECAVEL DARIO GIROLAMI WANDA VANNI 
OSCAR BONELLI GIANNI PELLEGRINI TYLER MICOCCI 
FEDERICO SQUARCINI JAYADEV JAERSKY GIOVANNI FORMISANO 
MARIALAURA BONFANTI BARBARA WOEHLER CARLA PEROTTI 
CLEMI TEDESCHI CAROLINA TRAVERSO COSMIN IANCU 
MAYA DEVI VITTORIA FRUA e la speciale partecipazione 
di BERNIE PRIOR

SPECIALE YOGA FOOD con Simone Salvini
SCRIVERE CON LO YOGA - un incontro con Diego Cugia
BREAKFAST YOGA Presto al mattino la pratica migliore. 

E dopo, prima colazione per tutti!

INGRESSO CON TESSERA ASSOCIATIVA €10 

Info e prenotazioni: info@yogafestival.it - www.yogafestival.it
te.  + 39 02 422501 - mob. 342 6968229

Una produzione Associazione T.A.O.
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